Téte en |'air

Informations de Contact

Adresse: 19 Av. Emmanuel Maignan, 31200 Toulouse, France
Téléphone: +33 9 88 39 40 26
A Propos

Nous proposons le midi une cuisine de marché composée uniquement de produits frais et au maximum
locaux. La carte, composée de 2 entrées 2 plats 2 desserts, change toutes les semaines selon ce que le
marché a a nous offrir et nos envies. Nous pouvons réaliser une option végétarienne avec les légumes du
jour en plus des 2 plats proposés a Il'ardoise.

Les jeudis et vendredis soirs, nous proposons une carte composée de 3 entrées 3 plats 3 desserts avec
I'envie de vous faire découvrir de nouvelles saveurs.

Les enfants sont les bienvenues, nous pouvons réaliser pour eux un plat simplifié au tarif de 9,9€.

Horaires d'Ouverture

Jeudi 12:00-14:00 19:30-22:00
Vendredi 12:00-14:00 19:30-22:00
Samedi Fermé

Dimanche Fermé

Lundi 12:00-14:00
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Mardi 12:00-14:00

Mercredi 12:00-14:00

Notre Menu

Menu du midi

Entrée 450 €
- Velouté de chou-fleur, morbier ou - Oeuf mollet, labné, citron confit, huile

piguante ou - Houmous de lentilles, croGtons de pain d'épices, pickles d'oignons

Plat 12,90 €
Tartare de boeuf, frites, salade ou - Dos de lieu noir, purée de pommes de terre/
carottes, légumes rétis, sauce chimichuri.

Dessert 4,50 €
- Riz au lait, caramel beurre salé, noix de pécan ou - Limon curd, sablé épeautre,

orange ou -Fromage : St Nectaire (Fromagerie LAVIALLE)

Nos Spécialités

Gateau Au Chocolat Et Sa Creme Anglaise

Mousse Au Chocolat
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Penne Et Couteaux Persillé

Salade de Pates Au Pesto Rosso Pignons de Pin Et Roquette
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Créme Fouettée

Emincé de Poulet Et Sa Purée
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Tapenade Olive Noire

Velouté de Buternut

Soupe de Chocolat Blanc
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Tartare de Thon

Prunes Féta Crumble

Betterave
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