
Eat Salad

Informations de Contact

Adresse: Centre commercial l'Heure Tranquille, 59 Av. Marcel Mérieux, 37200 Tours, France

Téléphone: +33 2 47 55 73 92

À Propos
Créez la salade de vos envies chez Eat Salad! Nous composons sous vos yeux votre salade sur-mesure,
servie froide ou chaude, avec nos ingrédients frais et nos sauces faites maison.

Eat Salad satisfait aussi toutes vos envies sucrées grâce à nos jus maison et desserts. Sur place, à
emporter ou en livraison, votre repas est servi rapidement et avec le sourire chez Eat Salad.

Horaires d'Ouverture

Vendredi 11:00–22:30

Samedi 11:00–22:30

Dimanche 11:30–22:30

Lundi 11:00–22:30

Mardi 11:00–22:30

Mercredi 11:00–22:30

Jeudi 11:00–22:30
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Notre Menu

Salades sur Mesure

Formule Salade 4 ingrédients + boisson
Composez, créez, variez, faites-vous plaisir! Nos salad bars permettent d’infinies
combinaisons d’ingrédients à moduler en fonction de vos envies. Chaque jour,
vous dégustez un menu savoureux et équilibré, composé sur-mesure par vos
soins. Ainsi, votre repas même rapide, se transforme en une pause agréable.

10,95 €

Formule Salade 4 ingrédients + dessert
Composez, créez, variez, faites-vous plaisir! Nos salad bars permettent d’infinies
combinaisons d’ingrédients à moduler en fonction de vos envies. Chaque jour,
vous dégustez un menu savoureux et équilibré, composé sur-mesure par vos
soins. Ainsi, votre repas même rapide, se transforme en une pause agréable.

11,95 €

Formule Salade 4 ingrédients + boisson + dessert
Composez, créez, variez, faites-vous plaisir !Nos salad bars permettent d’infinies
combinaisons d’ingrédients à moduler en fonction de vos envies. Chaque jour,
vous dégustez un menu savoureux et équilibré, composé sur-mesure par vos
soins. Ainsi, votre repas même rapide, se transforme en une pause agréable.

12,95 €

Formule Salade 6 ingrédients + boisson
Composez, créez, variez, faites-vous plaisir ! Nos salad bars permettent d’infinies
combinaisons d’ingrédients à moduler en fonction de vos envies. Chaque jour,
vous dégustez un menu savoureux et équilibré, composé sur-mesure par vos
soins. Ainsi, votre repas même rapide, se transforme en une pause agréable.

12,95 €

Formule Salade 6 ingrédients + dessert
Composez, créez, variez, faites-vous plaisir ! Nos salad bars permettent d’infinies
combinaisons d’ingrédients à moduler en fonction de vos envies. Chaque jour,
vous dégustez un menu savoureux et équilibré, composé sur-mesure par vos
soins. Ainsi, votre repas même rapide, se transforme en une pause agréable.

13,95 €

Formule Salade 6 ingrédients + boisson + dessert
Composez, créez, variez, faites-vous plaisir ! Nos salad bars permettent d’infinies
combinaisons d’ingrédients à moduler en fonction de vos envies. Chaque jour,
vous dégustez un menu savoureux et équilibré, composé sur-mesure par vos
soins. Ainsi, votre repas même rapide, se transforme en une pause agréable.

14,95 €

Menu Kids
1 base + 3 ingrédients + 1 boisson + 1 compote

7,90 €

Plats Chauds

Chicken Tikka Massala
Le plat indien, Chicken Tikka Massala, a pour base du poulet mariné aux épices
accompagné de son yaourt et son riz basmati parfumé.

8,95 €
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Chicken Bombay
Le plat indien, Chicken Bombay Poulet, à pour base de la sauce tomate, crème et
épices accompagné son riz basmati parfumé.

8,95 €

Dessert sur Mesure

Chicken Tikka Massala
Le plat indien, Chicken Tikka Massala, a pour base du poulet mariné aux épices
accompagné de son yaourt et son riz basmati parfumé.

8,95 €

Chicken Bombay
Le plat indien, Chicken Bombay Poulet, à pour base de la sauce tomate, crème et
épices accompagné son riz basmati parfumé.

8,95 €

Nos Spécialités

Salade Sur Mesure

Très Bonnes Salades

Salade Base
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